
Guimauve officinale (Althaea officinalis)

La guimauve officinale ne passe pas inaperçue : grande, des feuilles comme du velours, des 
fleurs couleur rose léger, elle se répand, elle aussi, parmi les hautes herbes de la prairie humide. 
Elle fleurit volontiers au mois de juillet, en compagnie de la Reine des prés, une autre habituée des
lieux. Hier bien connue à la campagne et largement utilisée : sa racine nettoyée était mise dans la 
bouche des enfants lorsque les dents perçaient et faisaient mal ; ou bien broyée pour en extraire 
un mucilage, lequel produisait, tout simplement, la … pâte de guimauve.
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